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BEMUTATKOZAS

Lérinczi Martin Rafael vagyok, jelenleg 20. életévemet t6ltém, a Gyér-Moson-Sopron
megyei Dunakilitirél szarmazom, ahol jelenleg is talalhat6 lakhelyem. Altalanos iskolai
éveimet a lakohelyemen taldlhaté iskolaban, a Dr. Batthyany-Strattmann Laszlo
Altalanos Iskoldban végeztem, Kozépiskolas tanulmanyaimat a Gyéri SZC Hild Jézsef
Epitémérnoki Technikumban végeztem, ahol eltSltétt éveim sorin az érettségi
bizonyitvany mellett, az Eurdpai Szamitégép-hasznaléi Jogositvanyt, a Digitalis
miszaki rajzolé és Magasépité Technikus képzettséget szereztem. A tanulmanyok
soran rendszeresen részt vettem tobb szakmai versenyen is, mint az Agazati és
agazaton beliili specializacié Szakmai Frettségi Vizsgatargyak versenye, az Orszagos
Szakmai Tanulmanyi Verseny vagy a szamomra legkedvesebb verseny, amely 3 év
telkésziiléssel hozta meg az eredményét, az Orszagos Hidt6r6 Bajnoksag, ahol a 3. évre
a folyamatos fejlesztések és kisérletezések soran a tésztabol épitett hidunkkal elértiik a
165 kg-os teherbirast, ezzel elnyerve az elsé helyezést. Kozépiskolamat rengetek
szakmai eseményen képviseltem mint résztvevé vagy mint meghivott vendég oldalrol

is, mint pl. a Nemzetkozi épitész diakkonferencia.

Jelenleg a Budapesti Miszaki és Gazdasigtudmanyi Egyetem Epitémérnoki Kar

masodéves hallgatéja vagyok.

Szabadidém nagy részében kbzosségl tévkenységgel foglalkozom, mind Budapesten,
mind lakhelyemen. Erdekképviselettel mar 2016 6ta foglalkozom, ebben az évben
keriiltem be a kozépiskolai Diakénkormanyzatba, akkoriban normal képvisel6ként,

majd alelnokként. Kozépiskolai éveim soran tobb nagyobb kézosségi csapat tagja is

voltam, ezen indittatds alapjan érdeklédtem 2022 tavaszan az Epitémérnoki Kar

Hallgatoi Képviseletében.

Szabadidém maradandé részét, ha tehetem utazassal, vagy valasztott ,,hivatisommal”
a tlzoltosaggal toltom. A lakhelyemen létesiilt szervezet tagjaként rendelkezem
tlzoltasi ismeretekkel, illetve az elkovetkez6 egy éves projektben szeretném atvenni a

szervezet pénzugyi és gazdasai tevékenységeivel foglakozé személy feladatkorét.

Személyiségem tekintetében tobben tugy gondoljak, hogy tobb személyiséggel is
rendelkezem egyszerre, allitasuk szerint ezeket felvaltva alkalmazom, mint pl. Martint,
Rafaelt vagy éppen Kristofot. Ezen allitast nem cafolom, de nem is ismerem el,

személyes véleményem, hogy személyiségem az adott helyzethez alkalmazkodik, amely
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azt jelenti, hogy egy kiemeltebb, fontosabb helyzetben jémagam is komolyabban kell,

hogy kialljon, esetleg véleményt formaljon.

Mindezek mellett, figgetleniil éppen melyik személyiségem keriil el6térbe, nagyon
szeretek emberekkel, kifejezetten csapatban dolgozni, prodoktumot késziteni és azzal
sikereket elérni. Fontosnak gondolom, hogy rendelkezem kommunikaciés készséggel,
altalanossagban jobban preferalom a kedvesebb hangvételd és kérésekkel kisért
kommunikaciot, de sziikség esetén erésebben, lényegre toréen is ki tudom fejezni

mondanddmat.

Empatikusnak és megértének gondolom magam, ezen tulajdonsigokat — a
kornyezetmben 1évé személyek szamara nem szokott alapvet6en ismert lenni. Szeretek
kotetlentl és nyiltan beszélgetni barmilyen témaban, ha sztikséges személyes véleményt

tudok alkotni tudasomhoz mérten barmilyen témaban.

Onmagamat nyugodtnak tartom, a magasabb hangvétel beszédet és megnyilvanulas
szamomra nem jelenti azt, hogy ideges lennék, vagy hogy kénnyen felidegesithetd

lennék.

Maganéletemet az eddigiekben is és a tovabbiakban is szeretném minden koz6sségl
tevékenységtdl kiilon és fuggetlentl, maganiigyként kezelni. Ugy gondolom, hogy a
Képviseletet nem szabad bevonnom esetleges személyes gondjaimba vagy egyéb
tgyeimbe. Csaladi és parkapcsolati életemet és azok tOrténéseit is a maganéleti

kategériaba sorolom, azért azokat is célom a Képviseleten kivil hagyni.

Korabbi kozosségi tevékenységeim soran tObbszor taladlkoztam mar vezet6i

feladatokkal is, illetve volt lehetéségem dolgozni konyvelési és addzasi

tevékenységekben, pénziigyi beruhazasokban, beszerzésekben, egyéb pénzigyi
tevékenységben, projekteket tervezni és kivitelezésni, rendezvényeket szervezni és

lebonyolitani.

A tanulmanyok folytatasa és a jelenlegi képviseldi feladatok mellet aktivan részt vallalok
tobb  épitéipari projekt tervezésében és kivitelezésében is, illetve aktivan

rendezvényeket szervezek és bonyolitok le lakhelyemen.

A tovabbiakban a Képviselet iranyitasa mellett személyes célom, hogy megtanuljak jo

id&beosztast késziteni és idém lehetd legnagyobb részét hasznosan télteni.

Fontosnak tartom az emberi kapcsolatok kialakitasat és a barati kapcsolatok épitését.

Az emberi kapcsolatok terén kiemelném, hogy sziikségesnek érzem a folyamtos
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visszajelzést a barataimtél és a kollégaktdl személyemmel és a munkdmmal
kapcsoaltban. Elkotelezett gondolatom, hogy munkamrdl és viselkedési normaimrol

kiilsé szemmel lehet a legjobb meglatast adni.
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TAPASZTALAT

Vezet6i tapasztalataim mindegyike 6nkéntes tevékenységemre vezethet$ vissza,

amelyek egy része a mai napra munkalehet6séggé valtak.

Gy6ri SZC Hild Jézsef Epitdipari Technikum Diakénkormanyzata 2016 - 2021

A 2016-0s kozépiskolai tanulmanyok megkezdésével szinte egy idejileg részese is
lettem, a mar akkoriban is er6sen érdekeltségembe tartozé Didkénkormanyzatnak. A
szervezet akkoriban kezdett egy teljesen elfeledett rendszerbdl Gjjaéledni, de nem sok
sikerrel. Masodik évemben mar aktivan a rendszer felallitisan dolgozva el6bb jegyz6i,
majd alelnoki poziciét kaptam, hamar korvanalézodott, hogy az a csapat, aki egy
kollégiumi szobaba Gsszetett didkok lesznek a Diakonkormanyzattal erésen foglakozo
személyek, ez, ha véletlen is volt, a csapat megalakult, éjjeleken és nappalokon at tartd
munka és megbeszélések soran a DOK elindulni kezd6doétt, lettek képviseldk, iilések,
folyamatos megbeszélések az igazgatdsaggal, pénziigyl hattér, tanari timogatasok és a
legfontosabb rendezvények. Egyre t6bb és nagyobb bizamlat kaptunk. Sikerilt
elérnem azon attérést, hogy a didkok kérései teljestltek, volt érdekképviselet és
rendszer. Akkori szobatarsammal létrehoztunk tobb iskolai szintd rendezvényt Gyér,
Komarom és Tata varosaiban. A DOK vezetése hosszabb ideig elndk nékili — 2
alelnokos rendszerben mikodott, a felelsség megosztasaval. Csapatokat kordinaltam
és f6szervezbi poziciokat kezeltem a korabban emlitett vasori rendezvények soran. Az
utols6 oktatasi évemben feladatnak éreztem, hogy kell6 képpen fontos lenne egy j6
utanpétlas nevelése, igy projektet inditottunk a kovetkezé elnok nevelésére, tébb

palyazobdl a mai napig mikédé Diakénkormanyzatot az utanpotlas projektbol

kinevelt elnok vezeti.

XIV. Nyari Europai Ifjusagi Olipiai Fesztival - EYOF Gyé6r 2017

A 2017-es gy6ri Nyari eurdpai Ifjasagi Olipiai Fesztival kerilt megrendezésre, ahol
tobb korben kertiltek szirésre a jelentkezé 6nkéntesek. A sikeres felvételi és bekertilési
folyamatot kévetéen 7 nap intenziv munka vette kezdetét, marketing és szponzoracios
tevékenység kategériaba kertltem beosztsara, ahol a kategoriai illetékes szervezd
instrukcidit kezeltem és adtam tovabb a csapat szintjére kezelve azt. A rendezvény

soran nagyon sok szervezési és kivitelezési tevékenységet bonyolitottam le.

Zabhegyez6 Gyermekanimator Egyesiilet — Budapest — 2016 - 2017

Részese voltam a XXVI. Zabhegyez6 fesztival megszervezésében és lebonyolitasaban

2017 tavaszan a papai Batthiany Lajos MESZIK-ben. A rendezvényen nagységrendileg
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tobb szaz kisiskolas vett részt, a szervezS csapatban orszaghataron tuli fiatalok is
résztvettek, koztik Nagyvardiak és Kolozsvariak. A rendezvény 5 napbdl tev6dott
Ossze, amely soran az el6készité munkalatokba, a vezet&ség feladaiba és a lebonyolitasi

tevékenységekbe sikerilt belelatnom.

Viarosi Diakféorum Gy6r — VDF Gyd6r 2016 - 2019

A Virosi Diakférumot jelenlegi helyzetben ugy tudnam feléptés szerint bemutatni,

mint a BME HOK rendszerét, és a Didkférum lenne az Egyetemi Hallgat6i Képviselet.

A Diakférum lényege az volt, hogy a gy6ri varosvezetése és bizonyos koézépiskolak
kezdeményezésére szerettek volna 1étrehozni egy olyan csapatot, amely a kilénb6z6
gyo6ri kézépiskolak aktiv kbzosségi életet €16, leginkabb diakonkormanyzati szervezetek
tagjaibol tevédik Ossze. A Diakforum a 2017-es évek kérnyékén kezdett elindulni és
korvanalazédni, hogy szikséges lenne egy ilyen és a didkok igenis nyitottak a varos
tamogatasara. Kezdetben kevés kézépiskola csatlakozott, mint a sajat iskolank, néhany
gimnazium és néhany tovabbi akkoriban még szakkozépiskola. Az id6 teltével, az
ismeretség szerzésével a résztvevé iskoldk szama névekedett, mig a 2018-as évben

eljutott oda a szervezet, hogy majd minden gyéri kézépiskolanak volt képvisel6je.

Az ismeretség novelése mellett fontos kiemelni, hogy rengetek PR
munkatevékenységre volt szitkség az ismeretség elérésére, illetve folyamatos
megjelenésre. A megjelenéstinket erdsitette, hogy lehetség volt radids beszélgetésekre
a Gy6r+ radidban, illetve lehetSség volt sajat rendezvények szervezésére Gyor
varosaban. Fzen rendezvények a mai napra mar hagyomanyként kertilnek

megrendezésre évrol évre.

A szervezetben a tevékenységem nagyon sokoldalud volt, kifejezett poziciok az elnékén
és az alelnokon kivil nem kertltek kimondasra, sokkal inkabb a csoportos és csapat
munka volt preferalva, a feladatok nem egy-egy emberre lettek kiszabva, sokkal inkabb

kozosségekre, ezzel is el6segitve a j6 koz6s munkat.

Rengetek csapattréninget szerveztek a Forum részére, kiilsé helyszinen, t6bb napos
programsorozattal, hogy az 1j képvisel6k gyorsan és hatékonyan tudjanak integralodni,

illetve, hogy az aktudlis csapat jol tudjon egyiitt dolgozni és kommunikalni.
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CELKITUZES

Kezdeném cél kitlzésem egy egyszert kérdéssel:

Milyen a j6 Képviselet?

Elnoki indulasom és érdekl6désem az elnoki pozicié felé mar korabban elkezd6dott
korvonalazédni, majd a nyari Képvisel6i idészak megmutatta szamomra, hogy
rendkivil kézel all a szivemhez a kollégiumi terilet, de sajnos tobb baratommal és
képvisel6 tarsammal torténé beszélgetés utan raébredtem, hogy szeretnék kiallni a
csapatunk élére, koordinalva, segitve azt, szeretném kitartisommal motivalni és

segiteni a j6v6 képviseletét.

A képviseletiink jovSképét illetSleg ugy gondolom, hogy jelenleg j6 uton haladunk,
ennek koszonhetd, hogy tobb alkalommal is fel tudtuk vallalni &szinte véleménytinket
magunkrol és egymasrél. Fontosnak gondolom, hogy ezen kommunikacié a jovében

is megmaradjon.

Személyes megvallisom, hogy egy j6 Képviseletnek az alapja a kommunikacio.
Szerintem ahhoz, hogy a tovabbiakban jol és produktivan tudjunk dolgozni
elengedhetetlen a kommunikaciés készségeink fejlesztése, gondolok jelenleg itt arra,
hogy meg kell tanulnunk véleményt formalni és azt, illetve 6nmagunkat helyesen
kifejezni. Tudnunk kell beszélnink a gondokrdl, amelyek, ha wvannak, akkor
bizalommal fordulunk egymashoz, ezzel segitve egymason és a csapatunkon. A
kommunikacié nem csak a bels6é kohéziot hatarozza meg, de a kiillsé megitélsiinket is.

Nagyon fontos, hogy kommunikalnunk kell folyamatosan a hallgatékkal és a fels6bb

vezetéssel.
De mik is a pontos terveim az elkovetkezd idGszakra?

Az elkovetkez6 id6szakban szeretnék intenziven az elébbiekben lefrtakkal foglalkozni,
erésiteni a kommunikacionkat, fejleszteni azt és megtalalni a leghatékonyabb maédjat.
Tovabba szeretnék parhuzamosan a kommunikacé erdsitése mellet, a képviselet
kohézidjara és tudasanak novelésére is nagy hangsulyt fektetni, fontosnak gondolom,
hogy ne csak egy munka vagy feladatként nézztink a képviseletre, szeretném elérni,
hogy a képvisel6k kozott sokkal inkabb barati kapcsolatok alakuljon ki, mint

munkakapcsolat.
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Az tGjonnan felallt PR munkacsoport segitségével névelésre kertilt a kommunikaci6 a
hallgatok felé, szeretném tovabb novelni erés megjelenésekkel a PR munkacsoportot

és tovabbi tagokat elérni.

Szeretném, ha a kilsé kommunikaciénk az 6ntevékeny kérokke a tovabbiakban is
hasonléan hatékonyan muakédne, segiteni tudnank egymas munkajat és ezzel

novelnénk a Vasarhelyi Pal Kollégium és az Epitémérnoki Kar kozosségi életét.

Fontosnak tartom, hogy nyitottak legyiink a tobbi Kari Hallgatéi Képviseletre,
szeretném novelni a j6 kapcsolati viszonyt a tobbi képviselettel. Ennek elsé 1épéseként

keril vjra megrendezésre a KHK vacsora, ahol a KJK HK-t latjuk vendégtl.

A Kari Hallgatéi Képviselet mellett fontosnak gondolom, hogy az Egyetemi Hallgatoi
Képviselettel is szoros kapcsolatot épitsink ki. Ezen kapcsolat épitésének elsé 1épése

az Egyetemi Hallgat6i Képviselet elnokével valé kommunikacié erdsitése.

A jeleneleg megalakulé képviselettel szeretném elérni, hogy létrej6jjon a
bizottsagokban a munka, hogy a bizottsagvezetSk a bizottsag vezetésével foglalkozzon,
mig a bizottsag végzi a munka nagyobb részét, ezzel is megosztva a folyamatos

feladatokat és terhelést egymas kozott.

Szeretném reformalni és hatékonnya tenni a Képviselet tiléseit, az élhet6 tléshosszak
érdekében, illetve felallitani egy hibrid tlés rendszert, amelyet 7.-8. és a 13.-14. oktatasi

hetekben tudnank alkalmazni, ezzel is mégjobban cs6kkentve az Glések idStartamat.

Tovabbra is fontosnak gondolom az uténpétlas nevelését és szeretném a kovetkezd
id6szakban megalapozni a kovetkez6 TATU rendszert egy kidolgozott struktiaraval és

a tudastar tényleges elkészitésével.

Szerentém tovabb erésiteni a kapcsolatunkat a kari vezetéssel, illetve a jelenleg

elkezd6dott edukaciés folyamatokban részt vallalni és ndvelni azok szinvonalat.

Fontosnak gondolom, hogy az elnokség kifejezetten vezetbi feladatokat lasson el,

iranyatsa és kordinalja a képviseletet, illetve ott segitsen, ahol sztukség van ra.

Osszegzésképpen gy gondolom rengeteg feladat van el6ttiink, remélem kézdsen

sikertl a képviselet szinvonalat tovabb emelntink!!
Budapest, 2022.10.19.

Lérinczi Martin Rafael s.k




